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INFORMASJON 

ORDENSELEVER 

9A: Daniel J og Cyril 9B: Lorentine og Luis 

 

• Endringer i timeplanen (markert lilla): 

Mandag har 9A M&H og K&H. Tirsdag har 9B M&H og K&H.  

Musikk i stedet for norsk på tirsdag. (Det er vurdering i band og gitar.)  

 

• 10. trinn gjennomfører skriftlig eksamen onsdag 20. mai. Det kan i den forbindelse komme noen endringer 

mtp. valgfag. Dette vil dere i så fall få beskjed om. 

 

• Fagdag oppsamling: mandag 18. mai, dersom du ikke har avtalt annet med kontaktlærer.  

 

• Til torsdag reiser vi på tur igjen. Oppmøte direkte ved scenen i Ravnedalen kl. 09:00.  

PS. Det er ikke lov å sykle inn i Ravnedalen. Alt av sykler og sparkesykler parkeres ved inngangen til 

Ravnedalen. Det blir samarbeidsaktiviteter i Ravnedalen fra starten av dagen. Videre deles elevene i 

grupper, og skal gjennomføre ulike aktiviteter på vei til Bystranda. Her blir det mulighet for volleyball, 

bading ++. Vi avslutter dagen på Bystranda ca. kl. 13:30. 

 

•  Prøveplan: 

- mandag kokkekamp 9A1. 

- tirsdag M&H fagsamtale 9B1 

- tirsdag er det vurdering i band og gitar (torsdag neste uke er endelig vurderingen for de som spiller band). 

- fredag M&H fagsamtale 9A2 og 9B2.  

- Prøvemuntlig 5. – 9. juni 
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ARBEID PÅ SKOLEN  
NORSK Mål: 

Vi skriver tale!  

 

MATEMATIKK Mål: 

• Utforske og begrunne hvordan vi multipliserer to parenteser 

• Multiplisere to parenteser og trekke sammen uttrykk 

• Utforske og beskrive mønstre i arbeid med figurtall 

• Jeg kan de grunnleggende kommandoene i python programmering. 

 

Vi begynner på skoleårets siste tema figurtall og programmering.  

 

ENGLISH Aims:  

• I can read and analyse a short story. 

• I know what peer pressure is and can participate in a conversation about peer 

pressure. 

 

We’ll read and work with the text “Good Enough.” 

 

NATURFAG Mål: 

Vi fortsetter arbeidet vårt med å illustrere og forklare svangerskap og fødsel. 

 

MUSIKK Mål: 

Vurdering i musikk på tirsdag! 

 

SPANSK Mål: 

Informasjon og oversikt over ukas spansktimer finner du på Classroom. 

 

TYSK Mål: 

Tips: Bruk 5 min 3x i uka å repetere / øve på glose! Bruk “Los geht’s” eller Duolingo! 

HUSK: Blyant, viskelær, notatbok, Chromebook og permen til HVER time! 

ARBEIDSLIVSFAG Mål: 

• Jeg jobber godt i faget 

 

Det er viktig at du kommer i mål med oppgaven du holder på med.  

Fagsamtale på del 2 av fordypningsoppgaven blir 18.mai og 1. juni. 

 

M&H Mål: 

Jeg kan: 

• Planlegge og lage sunn og god mat.  

• Vise og anvende kunnskap omkring matvarer og næringsinnhold. 

• Reflektere og drøfte valg med utgangpunkt i relevant fakta og etiske prinsipper. 

• Samarbeide med gruppa mi 

• Jeg leverer inn teorien innen fristen 

• Jeg er forberedt til fagsamtale med utgangspunkt i kokkekampen. 

https://aunivers.no/fag/mat/111857-figurtall-og-tallmonstre?grade=aarstrinn9
https://aunivers.no/fag/mat/404580-programmering?grade=aarstrinn9
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/spraak/stages-8-10/tema/healthy-and-happy/texts-and-glossary/good-enough?r=YXBwOjovZmFnL2VuZy85MTE0NS1oZWFsdGh5LWFuZC1oYXBweT9ncmFkZT1hYXJzdHJpbm45JTIzMQ%3D%3D&nof=1
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Gjennomføring av kokkekamp 9A1 mandag 18. mai: 

   

Ingebjørg og Emilie 

  Synne og Milla 

  Amelie og Sindel 

  Oliver og Trym 

Tirsdag 19. Mai har 9B1 gjennomføring av fagsamtaler i M&H. 

 

9B2 gutter og jenter og 9A2 gutter og jenter: Alle må være klare til fagsamtale fredag 22.05 

om «Kokkekamp» (teoridelen og praktisk gjennomføring).  Leveringsfrist teoridelen av 

«Kokkekamp»: onsdag 20. mai klokka 17. 

 

KROPPSØVING Mål: 

• Jeg gjennomfører egentreningsperiode på 5 uker i emnet utholdenhet 

• Jeg kan reglene i badminton. 

• Jeg viser god innsats, er en god lagspiller og videreutvikler mine tekniske og taktiske 

ferdigheter i badminton. 

 

Vi fortsetter med badminton og utholdenhet. Denne uken har man en time utholdenhet, og 

en time badminton pr. uke. Når dere har utholdenhet, skal man gjennomføre 

egentreningsopplegget i kroppsøvingstimen. Dette gjøres ute uansett vær! Husk å skrive inn 

i refleksjonsnotatet etter egentreningen. Dette skal gjøres etter hver gang.  

 

FRILUFTSLIV Vi avspaserer grunnet overnattingstur til vaffelbua. Ps. De som ikke har skrevet 

refleksjonsnotat etter turen til vaffelbua, må gjøre dette ASAP. Se classroom for mer info. 

De som ikke deltok på turen skal gjennomføre enten 2 dagsturer a 3 timer eller en 

overnattingstur. Se classroom for mer info. 

 

FYSISK AKTIVITET 

OG HELSE 

Alle må ha med sykkel – vi sykler løypa for triatlon som gjennomføres neste valgfagsonsdag. 

Husk mat og drikke og klær etter vær. Oppmøte i hallen 08.30 som vanlig. 

 

 

 

ARBEID HJEMME 

Til mandag 

 

KRØ 9B: Husk gymtøy! Badminton blir i hallen, mens de som har utholdenhet skal gjennomføre 

egentreningsøkten ute i kroppsøvingstimen, se classroom for når du skal ha utholdenhet og 

badminton, og ha med riktig bekledning og skotøy utfra vær. Husk å skrive refleksjonsnotat  

 

M&H: 9A1 halve gruppa har gjennomføring av kokkekamp.  

9B1 har innlevering av teori. 

Til tirsdag 

 

KRØ 9A: Husk gymtøy! Badminton blir i hallen, mens de som har utholdenhet skal gjennomføre 

egentreningsøkten ute i kroppsøvingstimen, se classroom for når du skal ha utholdenhet og 

badminton, og ha med riktig bekledning og skotøy utfra vær. Husk å skrive refleksjonsnotat 

 

M&H: 9B1 har fagsamtaler. PS. Husk å levere inn teorien senest mandag 18. mai. 
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Til onsdag 

 

FRILUFTSLIV: Vi avspaserer grunnet overnattingstur til Vaffelbua. PS. De som ikke har skrevet på 

refleksjonsnotatet etter turen til Vaffelbua, må gjøre dette ASAP.  

De som ikke deltok på turen, skal gjennomføre enten 2 dagsturer a 3 timer eller en 

overnattingstur. Se classroom for mer info. 

Til torsdag 

 

KRØ 9A: Husk gymtøy! Badminton blir i hallen, mens de som har utholdenhet skal gjennomføre 

egentreningsøkten ute i kroppsøvingstimen, se classroom for når du skal ha utholdenhet og 

badminton, og ha med riktig bekledning og skotøy utfra vær. Husk å skrive refleskjonsnotat 

Til fredag 

 

KRØ 9B: Husk gymtøy! Badminton blir i hallen, mens de som har utholdenhet skal gjennomføre 

egentreningsøkten ute i kroppsøvingstimen, se classroom for når du skal ha utholdenhet og 

badminton, og ha med riktig bekledning og skotøy utfra vær. Husk å skrive refleskjonsnotat 

I løpet av uka 

 

 

 

 

KONTAKT 

Visma 

 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post: 

 

Camilla Kaarstein 

camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon: 

 

Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside: 

 

https://www.minskole.no/torridal  

Helsesykepleier 

 

Rikke Justvik  

rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no  

Tlf.: 901 21 631 

 

Til stede på ungdomskolen mandager, torsdager og fredager 08.30-15.00 

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
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mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
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